chrizmatt

Das Kompetenzzentrum fir das Alter.

15. April 2024 - 20. April 2024

Mahlzeitendienst - Woche 16

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

15. April 16. April 17. Apil 18. April 19. April 20. April
Gemdisecremesuppe Kraftbriihe mit Fideli Fenchelcremesuppe Spargelcremesuppe Barlauchcremesuppe Brotsuppe

Mischsalat gekochter Randensalat Eisbergsalat Jungblattsalat Hausmixsalat Schnittsalat

J=5
2 Schweinsvoressen Ofenfleischkase Poulet-Fleischvogel Barlauchbratwurst Zanderknusperli Spaghetti Carbonara
= Gemdsesauce Rosmarinjus Rahmsauce Thymianjus Sauce Tartare Rahmsauce mit Speck
'cg Spatzli Bratkartoffeln Teigwaren Alpler-Kartoffeln Petersilienkartoffeln und Reibkéase
2 Pfalzer-Riebli Waurzelgemiise Ofentomate grine Bohnen Rahmspinat
@ Quorngeschnetzeltes Quinoakugeln Tofupiccata Safranrisotto vegetarische Knusperli Spaghetti
5 Gemisesauce auf Ratatouille Rahmsauce mit Feta Sauce Tartare mit Pesto Genovese
ﬁ Spatzli mit Joghurt-Dip Teigwaren Cherrytomaten Petersilienkartoffeln Reibkase
- Pfalzer-Ruebli Ofentomate Rahmspinat

Frucht-Joghurt Schokoladencreme mit Birne Frucht-Joghurt Erdbeerquarkcreme Frucht-Johgurt Kompott

Vorgekochte Mahlzeit zu Hause aufwarmen (Mikrowelle) und geniessen.

Falls nicht anders deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch und Fisch.
Bei Fragen Uber allergene Zutaten in unseren Gerichten, gibt lhnen unser
Kichenfachpersonal gerne Auskunft (montags bis freitags).

Bitte kreuzen Sie das gewiinschte Menu an und geben Sie eine Kopie vom
Meniplan dem Lieferdienst mit.
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