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chrizmatt Menii
Das Kompetenzzentrum fir das Alter.
Montag, 13. April 2026 Freitag, 17. April 2026

Kartoffelsuppe und griiner Blattsalat

Lauchsuppe und Blattsalat

Menii 1 Menii 2 . .
Menii 1 Menii 2
Rindsge:‘schnetzeltes vegetarische;s Geschnetzeltes Saibling gebraten Quornschnitzel
Teigwaren Teigwaren . .
Hollandaise Hollandaise
Kohlraben Kohlraben . .
Reis Reis
Spargelragout Spargelragout
Dienstag, 14. April 2026 pargeirag pargeirag
Bouillon mit Gemiise und Tomatensalat mit Oliven Samstag, 18. April 2026
Menii 1 Menii 2 Spargelsuppe und Linsensalat
Menii 1 Menii 2
Pizza Hawaii veqetarische Pizza Kalbsadrio Franzosisches Omelette
(Schinken, Ananas) 9 Barlauchsauce Barlauchsauce
Kartoffelstock Kartoffelstock
Fruchttortli Broccoli Broccoli

Mittwoch, 15. April 2026
Gemuserestesuppe und Mischblattsalat

Menii 1 Menii 2
Pouletbrustschenkel

Sie erhalten 2 Meniiplane fiir die Folgewoche:
1x fiir Sie zum Behalten. 1x fiir lhre Essensbestellung der

(ohne Knochen) Reisballchen nachsten Woche zum Retournieren: Bitte gewiinschtes Menii
Polenta Polenta ankreuzen und bis spédtestens am Donnerstag in dieser Woche
Peperonata Peperonata dem Lieferdienst mitgeben.

Donnerstag, 16. April 2026 Name: Vorname:

Tomatensuppe und Karottensalat

Wenn nichts anderes deklariert ist handelt es sich um Schweizer Fleisch /
Menii 1 Menii 2 Fisch. Bei Fragen zu allergenen Zutaten, gibt lhnen unser Kiichenfachperso-
. ) nal gerne Auskuntft.
Waadtlander Saucisson Soja-Bratwurst
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!
Lauchrahmgemiise Lauchrahmgemiise

Mandelkuchen



