chridzmait

Das Kompetenzzentrum fir das Alter.

Meni

Montag, 6. April 2026 (Ostermontag)

«Keine Lieferung Feiertag»

Dienstag,

«Keine Lieferung Feiertag»

7. April 2026

Bouillon mit Backerbsen und gemischter Blattsalat

Menii 1

«Spaghetti Carbonara»

Bananebrot

Menii 2

«Spaghetti Tomatensauce»

Mittwoch, 8. April 2026

Foodwastesuppe und Randensalat

Menii 1
Spiegelei
Rosti
Rahmspinat

Donnerstag,

Menii 2

Mozzarella-Sticks
Rosti
Rahmspinat

9. April 2026

Spinatsuppe und Blattsalat

Menii 1

Rindsvoressen
Spatzli
Pastinaken

Panna Cotta

Menii 2

vegetarische Spatzli-Pfanne

Freitag, 10. April 2026

Gemiusesuppe und Karottensalat

Menii 1 Menii 2
Fischknusperli Zander (DE) Reisbéllchen
Tartarsauce Tartarsauce
Susskartoffelecken Susskartoffelecken
Romanesco Romanesco

Samstag, 11. April 2026

Ochsenschwanzsuppe und Briisseler Salat

Menii 1 Menii 2
Wiener Rahmvoressen (Kalb)
Teigwaren Teigwaren-Gemuse-Auflauf
Zucchetti

Vorgekochte Mahlzeit aufwarmen (Mikrowelle) und geniessen.

Sie erhalten 2 Meniiplane fiir die Folgewoche:

1x fiir Sie zum Behalten. 1x fiir lhre Essensbestellung der
nachsten Woche zum Retournieren: Bitte gewiinschtes Menii
ankreuzen und bis spatestens am Donnerstag in dieser Woche
dem Lieferdienst mitgeben.

Name: Vorname:
Wenn nichts anderes deklariert ist handelt es sich um Schweizer Fleisch /
Fisch. Bel Fragen zu allergenen Zutaten, gibt Ihnen unser Kiichenfachperso-

nal gerne Auskuntft.

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!



